PROTEGEONS-NOUS DES PESTICIDES !

AGISSONS AUTREMENT POUR UN QUOTIDIEN PLUS SAIN !
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Il existe des solutions simples pour réduire son exposition aux pesticides :

FRUITS & LEGUMES

Laver ou peler les fruits et Iégumes (bio et non
bio) avant de les consommer.

PLANTES

Utiliser des produits portant la mention « Emploi
autorisé au jardin » (EAJ). Ils correspondent aux
produits dits de « biocontréle », qualifiés a faible
risque ou utilisables en agriculture biologigque:
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PRODUITS MENAGERS

Opter pour des produits ménagers éco-labellisés

ou faits maison* pour votre ménage :vinaigre blanc,

bicarbonate, savon noir...

*Pour en savoir plus : https:/Awww.cancer-environnement.fr/fiches/informations-generales/dossier-thematique-les-pesticides/

INSECTES ET RONGEURS

Tester desimoyens physiques pour contrer |'invasion

de certains insectes ou rongeurs smoustiquaires,
tapettes, rubans a glu, limiter les eaux stagnantes...
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ANIMAUX

Eviter tout contact avec les animaux aprés
un traitement antiparasitaire externe.

SURFACES

Avoir une bonne hygiéne, avec une attention
particuliere pour/des enfants :

- Lavage fréquent des mains et des jouets,

- Lavage dessols et éliminationde la poussiére:

JARDINS PRIVES

Privilégier I'éco-jardinage:

- Miser sur la biodiversité,

- Utiliser des traitements physiques, ..*

ZONES AGRICOLES

Rester au domicile, portes et fenétres fermées
aux heures de pulvérisation.

| Les femmes enceintes, enfants et personnes asthmatiques doivent étre protégés au maximum.
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